
в Российской Федерации

Социально-демографический 
портрет мужчины

Использование очков 
или контактных линз 
мужчинами*

Потребление табака 
мужчинами*

Потребление овощей и фруктов 
мужчинами*

Мужчины и здоровый образ 
жизни*

Профессиональная 
деятельность мужчин

*Выборочное наблюдение состояния здоровья населения, 2022.

***Выборочное наблюдение качества и доступности услуг в сферах образования, здравоохранения и социального обслуживания, содействия 
занятости населения, 2021.

**Всероссийская перепись населения, 2020.

67,7
млн человек
в 2022 году

до 18 лет

Браки по возрасту жениха в 2021 году

Численность мужчин

Приверженность к здоровому образу жизни

Занятия спортом

от всего
населения

46,0%

47,2%

18,9%

(435 526 шт.)

923 550
всего

высокая
приверженность

организованные
занятия

удовлетворительная
приверженность

самостоятельные
занятия

(174 836 шт.)

33,8%
(312 574 шт.)

0,1%
(614 шт.)

18 – 24 года

25 – 34 года

35 и более лет

мужчин городское
население

сельское
население

ежедневно не менее 400 граммов овощей и фруктов

11,6% 11,1% 13,1%

доля населения в возрасте 15 лет и более

доля населения в возрасте 15 лет и более, 
не употребляющая табачные и нетабачные 
курительные и некурительные изделия

население в возрасте 6 лет и более, тыс. человек

население в возрасте 16 лет и более

мужчин

городское
население

сельское
население

43,3%

42,5% 45,4%

мужчин62,6%

городское население62,9%

сельское население61,5%

39,7%
5,4%

13,0% 18,9%

Уровень образования**

Поиск работы в зависимости от уровня
профессионального образования***

высшее

всего указавших уровень образования

7,0%
среднее профессиональное
9,5%

среднее
общее

10,0%

53 552,6

основное
общее

11,4%
не имеют
основного общего

2,4%

кадры высшей квалификации

среднее профессиональное

среднее общее

основное общее

начальное

дошкольное

не имеющие образования

высшее

неполное высшее 
(незаконченное высшее)

597,6

10 635,0

19 099,6

1 166,2

9 378,6

5 002,4

3 894,1

2 917,3

861,9


